Atelier NIHONGO Kochkurs 2018
Saisonales aus der japanischen Alltagskiche

Sommer-Menu

Samstag, 30. Juni, 10.00-13.30 (Empfang 9.45)
«Kochnische» in der Markthalle, Steinentorberg 20, 4051 Basel

BEDRT 1 v EKBT 1 v Gemiise-Sticks mit Miso-Dip
TAhi3S Tempura: Krevetten, Pilze und Gemiise im Ausbackteig
23 Z (4 Kalte Soba-Nudeln (Buchweizen-Nudeln) mit Mentsuyu-Sauce

Programm Zum Mitbringen
9.45 Empfang mit Griintee mit Grapefruit-Aroma e Schirze, falls Sie méchten
10.00 Kurze Einflihrung in die Japanische Kiiche e Schreibzeug fiir Notizen
o Ausldndische Einflisse e Kosten CHF 50.-

e Verschiedene Nudelsorten

e Erlduterung der heutigen Rezepte
10.30 Frohliches Kochen
12.00 Gemeinsames Essen

Ausserdem
e Laden Sie Freunde oder Familienmitglieder um 12.00 Uhr zum Essen ein! (CHF 15.- pro Person)
e Tee und Wasser stehen bereit. Alkoholische Getrdnke kdnnen Sie selber mitbringen. Passend
wadren z.B. japanischer Sake, leichter, lieblicher Weisswein oder Rosé und Bier
e Weitere Daten: Herbst: 22.September / Winter: 24. November

Danke fur frihzeitige Anmeldungen,
jedoch bis spatestens Freitag, 22. Juni per E-Mail

Bitte Namen, Mobilnummer, Lebensmittelunvertraglichkeiten und ev. Anzahl Gaste vermerken.

lzumi Ise: izumi_ise@bluewin.ch / 079 383 2864 / www.ateliernihongo.ch



